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Explication

Les blessures abdominales sont frequentes et potentiellement mortelles. L’évaluation de patients
présentant une blessure abdominale peut s’avérer difficile étant donné la pauvreté des signes
cliniques. L’interprétation des constatations de I'examen abdominal peut également s’avérer
difficile dans le cas d’un patient polytraumatisé sans connaissance.

Etiologie

(liste non exhaustive)

e Blessure contondante (p. ex. blessure par souffle, blessure due a une décélération)

e Blessure pénétrante (p. ex. coup de couteau, blessure par balle)

Objectifs principaux

Dans le cas d’'un patient ayant subi une blessure abdominale, le candidat devra en diagnostiquer
la cause, la gravité et les complications, et mettre en place un plan de prise en charge approprié.
Objectifs spécifiques

Dans le cas d'un patient ayant subi une blessure abdominale, le candidat devra

e recenser et interpréter les constatations cliniques cruciales, notamment :

a. le mécanisme de la blessure;
b. les signes et symptémes de la blessure;

c. lidentification d’un type de blessure abdominale généralement associé a d’autres
blessures graves;

e établir un plan efficace de prise en charge initiale, notamment :



a. entreprendre les manceuvres de réanimation et évaluer la réaction du patient;
b. déterminer si le patient a besoin de soins spécialisés;

e recenser et interpréter les tests et analyses essentiels, notamment :

a. les analyses de laboratoire appropriées (p. ex. analyse d’urine, formules sanguines
complétes sériées);

b. les tests diagnostiques appropriés (p. ex. imagerie, lavage péritonéal).



